
北斗サタデースクール～北斗高校における不登校の中学生への支援～ 実施要項 

 

１  趣 旨 

（１）不登校または不登校傾向にある中学生を対象とし、学校生活に関する悩みや不安の解消

につなげるため、高校生との交流及び学びの場（居場所）を提供する。   

（２）子どもの進路や生活に関して悩みを抱えている保護者を対象として、子どもと一緒に進路や

将来について考える際に選択の幅が少しでも広がるような情報、子育て相談や体験談を通し

た研修の場を提供する。  

（３）居場所の運営や研修の企画等において、生徒に自発的に役割を担ってもらうことにより、自

己有用感や自己肯定感を高める機会とする。   

 

２  内 容    

（１） 居場所事業   

① 日時：７／１（土）、１０／２８（土）の午後２時間程度 

② 場所：本校教室、体育館 

③ 対象：不登校または不登校傾向にある中学生 

④ 内容：本校生徒との交流、学び、ゲーム、スポーツなど 

   ※本校定時制中間年次２年目の生徒を対象とする「総合的な探究の時間」内の「あおも 

り創造学」で制作する壁新聞(ポスター)を掲示(による発表)予定である。 

⑤ 運営：スクールソーシャルワーカー、定時制・通信制各教員 

⑥ 協力：本校生徒 

       ※ミニトーク（体験談）、参加者の話し相手、活動や学習のサポート等を行う。 

（２） 相談事業   

① 日時：７／１（土）、１０／２８（土）の午後２時間程度 （居場所事業と並行して行う） 

② 場所：本校教室、ラウンジ、ロビー等 

③ 対象：不登校または不登校傾向にある中学生の保護者、希望する中学校教員 

④ 内容：保護者の相互交流を通じて、子どもに関する悩みや進路に関する情報などを共有す

るとともに、個別の相談に応じる。 

⑤ 運営：青い森でのびのび育つ会（※子どもの不登校等を経験した保護者による会） 

（３） 研修事業   

① 日時：１２／１６（土）の２時間程度 

② 場所：本校教室または体育館 

③ 対象：不登校または不登校傾向にある中学生、保護者、中学校及び高校教員等 

④ 運営：青い森でのびのび育つ会、スクールソーシャルワーカー、定時制・通信制各教員 

⑤ 協力：本校生徒、本校卒業生 

⑥ 内容：不登校などをテーマとしたパネルディスカッション、座談会等 

 

３  その他    

（１） 各事業の実施に当たっては、新型コロナウイルス感染対策として、各自で手指消毒、適宜 

換気を行う。 

  （２） 本校の教育課程や通級に関する説明等は相談事業として行わないため、相談された場合 

は学校説明会への参加を促す。 


