
令和７年度 バドミントン部 年間活動計画 

部員数 男子 １２名   女子 １名 

顧 問 境正、佐々木一範、髙橋千尋、西野智恵子 

 

方針・目標 
方針：協力して楽しく活動する。 

目標：定通総体 団体個人優勝 

活動日 
月曜日～金曜日(水曜日を除く)､土曜日は４月から大会前まで実施｡ 

※月の②と火・金の①は活動なし。 

休養日 水曜日・日曜日・祝祭日 

活動時間 ① 12:10～12:50  ②16:45～17:25（曜日よって違いあり） 

活動場所 本校体育館 

今年度の参加

予定大会 

定通総体 

 

年間活動予定 

４月 ５月 ６月 ７月 

活動内容 活動内容 活動内容 活動内容 

トレーニング 

 

トレーニング トレーニング 

大会参加 

トレーニング 

８月 ９月 １０月 １１月 

活動内容 活動内容 活動内容 活動内容 

トレーニング トレーニング トレーニング トレーニング 

１２月 １月 ２月 ３月 

活動内容 活動内容 活動内容 活動内容 

トレーニング トレーニング トレーニング トレーニング 

特記事項 

 

 

 


