
期日 令和８年６月１３日（土）～１４日（日）　※陸上競技は全日制と同日開催

No. 競技名 会場

5 月 22 日 ( 金 )

～ 25 日 ( 月 )

6 月 13 日 ( 土 )

～ 14 日 ( 日 )

6 月 13 日 ( 土 )

14 日 ( 日 )

6 月 13 日 ( 土 )

～ 14 日 ( 日 )

6 月 13 日 ( 土 )

14 日 ( 日 )
10 軟 式 野 球 青森工業高等学校「野球場」

予備

日 ( 土 ) 青森西高等学校「武道場」9 剣 道 6 月 13

7 バ ド ミ ン ト ン 北斗高等学校「体育館」開会式終了後

8 柔 道 6 月 13 日 ( 土 ) 青森工業高等学校「武道場」

( 土 ) 新青森県総合運動公園「サブアリーナ」

6 ソ フ ト テ ニ ス 新青森県総合運動公園「テニスコート」
予備

日5 卓 球 6 月 13

4 バ レ ー ボ ー ル 6 月 13

陸 上 競 技
カクヒログループアスレチックスタジアム
(新青森県総合運動公園陸上競技場)

( 土 ) 青森西高等学校「体育館」日

3 バスケットボール 青森西高等学校「体育館」

令和８年度　第７６回青森県高等学校定時制通信制高等学校体育大会　競技日程・会場

日程

1 総 合 開 会 式 6 月 13 日 ( 土 ) 北斗高等学校「体育館」10:30～

2


