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 もうすぐ夏休みです。夏休みは、普段できない体験活動に挑戦できる貴重な期間です。大学や専門学校等

のオープンキャンパス、地域のボランティア活動などに参加してみませんか。進路について「まだ決まって

いない」「何をしたいか分からない」という人もいるかもしれません。しかし、進路選択の第一歩は、実際

に見て、聞いて、知ることです。 

★オープンキャンパス 

オープンキャンパスでは、大学や専門学校の授業体験、施設見学、学校説明、在校生との交流などを通し

て、その学校の雰囲気を知ることができます。パンフレットやホームページだけでは分からない発見がたく

さんあります。また、「進学するか就職するか迷っている」という人こそ参加してみてください。実際に学

校を見学することで、自分の興味や適性に気づくきっかけになることがあります。特に夏休みは、多くの学

校でオープンキャンパスが開催される時期です。高校生向けのイベントも充実しているため、進路研究には

絶好の機会です。卒業年次のみなさんにとっては、進学先を決定するための大切な機会です。パンフレット

やホームページだけでは分からない学校の雰囲気、先生や学生の様子、通学のしやすさ、学習環境などを自

分の目で確認してください。入試方法や出願条件、学費や奨学金についても具体的に質問できる時期です。

「思っていた学校と違った」「もっと早く確認しておけばよかった」と後悔しないように、できるだけ志望

校のオープンキャンパスに参加しましょう。 

～オープンキャンパスチェックリスト～ 

□ 学びたい分野について学べるか  

□ 学校や学生の雰囲気は自分に合っているか 

□ 取得できる資格は何か 

□ 就職実績や進学実績はどうか 

□ 入試制度について確認したか 

□ 学費や奨学金について 

□ 気になったことを質問できたか 

□ 「この学校で学びたい」と思えたか

★ボランティア活動（北斗☆ひとまちラボ） 

本校では、北斗☆ひとまちラボの Classroom でボランティア活動について案内しています。誰でも参加

しやすい活動を紹介していますので、興味のある人はぜひチェックしてみてください。 

ボランティア活動は、地域の人と関わってみたい人、進路について考えるきっかけがほしい人におすすめで

す。活動を通して、コミュニケーション力や協調性、責任感などを身につけることができます。ボランティ

ア活動での経験は、自分自身の成長につながるだけでなく、進学や就職の際に「頑張った経験」として話せ

る材料にもなります。活動によっては、短時間で参加できるものや、一日だけ参加できるものもあります。

まずは北斗☆ひとまちラボの Classroom をのぞいてみることから始めてみませんか。 

★職場見学（卒業年次） 

 7 月 1 日から高卒求人が公開され、進路部にも多くの求人票が届いています。 

卒業年次の就職希望者のみなさんは、応募先を検討している時期だと思います。求人票だけでは分からない

職場の雰囲気や仕事内容を知るために、応募前企業見学に参加しましょう。 

実際に見て、話を聞くことで、「自分に合った職場かどうか」を確かめることができます。納得して応募先

を決めるためにも、積極的に参加しましょう。 

★インターンシップ（中間年次） 

７月２１日から２３日、１１名の希望者が 8 カ所の事業所で活動予定です。 

進路は、教室で考えるだけではなかなか決まりません。 

実際に見て、聞いて、体験した人ほど、自分の進む道を具体的にイメージできるようになります。 

ぜひ一つでも新しいことにチャレンジしてください。進路部は、みなさんの挑戦を応援しています。 
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