
北斗高等学校（通信制の課程）における「あおもり創造学」について 

 

通信制では令和８年度「あおもり創造学～あなたにできる地域貢献～」を、総合的な探

究の時間に実施しました。持続可能な青森県を創造できる人材となるために、青森県の魅

力や可能性を発見し、地域の抱える課題について調べ、整理・分析し、地域貢献に参加す

ることをテーマに各自が課題設定しました。限られた時間の中で、自らの興味や関心のある

ことを課題へと発展させ、主体的に取り組む姿勢を育成することにつなげることができまし

た。      

    

１ テーマ  

「あおもり創造学」～あなたにできる地域貢献～   

２ 実践事例の概要 

（１）地域課題を探る「地域貢献活動に関する講演」  

地域課題解決に取り組んでいる方に講演していただき地域課題に関連する知識を深   

めました。 

（２）地域課題解決のために 

自分が実践してみたい地域活動について考え、課題を設定し、整理・分析しました。  

（３）活動全体のふりかえり  

自分のできる社会参加についての探究活動を振り返り、レポートにまとめました。 

 

３ 活動の様子 

生徒たちは、真剣に講演を聴き、今まで気づかなかったことにも目を向けることができ、

地域活動について知ることができました。 

また、ワークシートを活用しながら自己分析し、自ら実践してみたい地域貢献活動のテー

マをいくつか書き出しました。その中から１つを選び課題を設定するステップでは、自分の

趣味を活かした活動を設定し、真剣に考察している様子が見られました。自分の設定した

課題の調査や後日提出されたレポートなどから達成感を得られたことを感じることができま

した。 

 

 

 

 

 

 

              ７月２２日(水)の様子             ７月２６日(日)の様子         


